












       

■千代田区建築物環境計画書制度

◇建物の環境配慮について事前協議を行っています。


区は平成 28 年 10 月から、区内で建物を建てる際に地球温暖化対策をはじめ環境
に配慮した建築計画としていただくため、計画が固まる前から、事業者の方々と事前
協議を行っています。
協議目標は、省エネ法における一次エネルギー消費量基準よりも 35％の削減（CO 2
削減効果 35％）で、目標達成に向けたインセンティブとして助成制度を設けています。

事前協議の内容

① CO2 排出量削減対策
◦建築物の熱負荷の低減
◦設備の省エネルギー化
◦創エネ手法の導入
◦未利用・再生可能エネルギーの活用
◦面的エネルギーの活用

②環境負荷低減の取組み
◦オゾン層の保護等
◦緑化等の被覆対策等よるヒートアイランド
現象の緩和
◦雨水の地下浸透や中水利用等による水循環
◦緑化による緑の量と質の確保
◦生態系への配慮 

手続きの流れ


建築計画が固まる前から協議開始

（区）指導・アドバイス

（事業者）検討
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建築確認申請 工事完了後
30日前 15日以内

建築物環境性能表示 

CO2 削減効果の数値により、
優良建築物として評価します。 

◦ CO2 削減効果 35%以上の場合
『特別優良環境建築』性能表示 
◦ CO2 削減効果 20%以上の場合
『優良環境建築』  性能表示
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推進協議会活動報告

●ちよだ・つま恋の森づくり植樹ツアー 平成 28 年 5月 21日 ( 土 ) ～ 22日 (日 ) 

今年も、群馬県嬬恋村で植樹ツアーに参加しました。

「なぜ、木を植えるのか？」「山を守るのはなぜか？」

「1本のミズナラが８０年間でどれくらい CO 2を吸着す

るか？」など、バスの中で参加者の方々に答えてもら

うクイズは好評で、森の働きを理解した上で、参加者

がミズナラを植樹しました。

他にも、植物や生物の観察などを通じて、参加者

の環境への理解が深まりました。

●『環境・リサイクル祭り』で「うちエコ診断」 平成 28 年 6月 10日 ( 金 )

今年の『環境・リサイクル祭り』では、来場者に「う

ちエコ診断」を受けてもらいました。

普段の生活で、電気やガスをどんな風に使っている

のか、冷暖房の使い方などの質問に答えていくと、そ

れぞれの家庭に合った省エネ生活の提案をもらえるの

で、「参考になった」という感想が多く寄せられました。

この診断を受ける待ち時間に、千代田区独自の環

境マネジメントシステム（C ES）や、それを推進する協

議会について説明しました。多くの方に賛同をいただ

き、会員の新規登録をしていただきました。

新しく登録会員になられた方には、「ひつじの会」

製作のアクリルタワシをプレゼントしました。
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推進協議会活動報告

● 8月 1日は「区内一斉打ち水の日」

8月 1日 ( 月 )、雲の多いお天気でしたが、千代田

区役所前の広場で、「区内一斉打ち水の日」のイベン

トに参加しました。

今年は、区内在学中の大学生が、自作の浴衣を着

て参加し、小さな子ども達も来てくれて、会場はとて

も賑やかで、華やかになりました。

推進協議会の会員の方々も、浴衣で集まり、一緒

に打ち水をしました。

今回の打ち水では、雨水などをろ過・殺菌処理した

中水を利用しています。

水遊びが大好きな子ども達は大活躍。

ゾウさんじょうろで、どんどん水をまいていきます。

自分たちもびしょ濡れになりながら楽しんでくれました。

こちらのゾウさんじょうろは、8月中、区役所前の

打ち水に参加した子ども達にプレゼントされていたの

で帰る時もご機嫌でした。

打ち水後の体感気温が下がる効果を実感して、最

後に、会員さん達と集合写真。

推進協議会事務局スタッフは、この後も、8月中、

区役所前の打ち水に随時参加しました。

打ち水の効果は思っていた以上に大きいので、機会

があったら、是非、お試しください。
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2016年度 下半期イベントカレンダー
～千代田区 環境まちづくり部環境政策課と
（一社）千代田エコシステム推進協議会のイベントを紹介します～

環境作品展
10月 10月 14日（金）～ 21日（金）

場所：区民ホール（区役所１階）

区立小学校の児童が、「環境問題」をテーマに描
いた環境啓発ポスターと、区立中学校・中等教育
学校（前期課程）の生徒が、「地球温暖化を防ぐ」
をテーマに作成した環境標語を展示します。
省エネ・環境保全などさまざまな
視点から地球温暖化防止を呼びか
ける作品です。

ＣＥＳ環境講座
10月 10月 26日（水）～11月 26日（土）

（全５回）

― 地球温暖化って、な～に？ ―
地球規模でみる地球温暖化～千代田区の温暖化対
策～個人では温暖化対策 (CO 2 削減 ) のために何
をするか !!を考えます。
 好評受付中 !!

≪下記参照 ≫

と き 内 容 講 師 場 所
① 1 0 月 2 6 日（水）
1 8： 3 0 ～ 2 0： 3 0

基調講演
「地球温暖化とその最新動向」

気象庁地球温暖化情報官
戸川裕樹

千代田区役所 4F
401 会議室

② 1 0 月 2 9 日（土）
1 4： 0 0 ～ 1 6： 0 0

「千代田区の温暖化対策」

「大丸有地区における環境対策」

千代田区環境政策課
課長 大塚光夫

三菱地所 ( 株 ) 開発推進部
参事 奥山博之

千代田区役所 4F
401 会議室

③ 1 1 月 5 日（土）
1 4： 0 0 ～ 1 6： 0 0 「気候変動と生物多様性」 環境省生物多様性施策推進室

室長 西山理行
千代田区役所 4F
401 会議室

④ 1 1 月 1 0 日（木）
1 3： 3 0 ～ 1 7： 0 0 フィールドワーク

気象庁の 24 時間体制の
現業室と科学館の見学
大手町３×３Lab	Future で
大丸有の最先端の取組み
を見学

気象庁 24 時間体制の現業室
と科学館
大手町３×３Lab	Future

⑤ 1 1 月 2 6 日（土）
1 3： 3 0 ～ 1 5： 3 0

1 5： 3 0 ～ 1 6： 0 0

ワークショップ
「あらためて考える

温暖化対策問題と私」
修了式

認定 NPO法人
環境リレーションズ研究所
事務局長 平沢真実子

千代田区役所 4F
401 会議室

エコ＆サイクルフェア／
11月 千代田のエコ自慢

11月 19 日（土）
場所：区民ホール（区役所１階）他

環境を身近に感じられるイベントです。千代田区
のコミュニティサイクル「ちよくる」や水素自動
車に乗ったりできます。さらに、工作体験や自転
車・家具の再生品の抽選会もあります。
CESでは、「エコとサイクル＝循環」をコンセプ
トに、万華鏡作り、子供服交換会、アクリルたわ
し作りなど、楽しみながら３Rを体験できるブー
スを多数用意しております。

ただいま企画中
CES食育・エコレシピコンテスト
テーマは「朝食」
―忙しいけれど みんなで朝食を―
食から CO 2 削減を考えてみよう !!
（12月頃の募集となります）

エコプロ２０１６
12 月 8 日（木）～ 10日（土）12月
場所：東京ビックサイト（東ホール）

エコプロ 2016は、環境とエネルギーの未来展で
す。区は、オール東京 62市区町村共同事業「みど
り東京・温暖化防止プロジェクト」＊ 1

のブースに出展し、区の取り組みを紹介します。

＊1 東京都内の全 62市町村が
連携・共同して温室効果ガスの
削減やみどりの保全に取り組む
事業

エコの Point
◦野菜はできるだけ皮付きのまま調理して、廃棄食材は０。
◦加熱する食材は炊飯器で同時に。
◦おろし金はアルミホイルやラップをまき、洗いやすく。
◦茹でるときは、水を最小限とし、残り湯はそのままソース
に。 …etc. 一緒に知恵を出しませんか。
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